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Le mot des présidents du Congreés

Le Comité d’Organisation des 6emes Journées Transméditerranéennes sur la Santé du sein
des 22 et 23 Septembre 2017 est ravi de vous recevoir dans notre belle ville de Mahdia.

Depuis I’année 1994, la Sénologie Tunisienne a connu un essor considerable. Au profil des
ans, les echanges associatifs, scientifiques et amicaux ont été denses et constructifs. Les
échanges ont débuté Nord-Nord puis Nord-Sud pour évoluer vers Sud-Sud. C’est donc tout
naturellement dans ce contexte que s’organise cette manifestation.

Les themes abordés au cours de ces journées intéressent diverses disciplines senologiques, en
ménageant une large place a la Femme dans sa prise en charge a toutes les étapes de son
parcours, diagnostique, thérapeutique et post thérapeutique. Le but ultime étant qu’elle ne
sorte pas du tunnel de la maladie, ni fragilisée, ni détruite psychologiquement, mais au
contraire, plus forte.

Les techniques d’imagerie mammaire variées, complexes, sans cesse affinées, ouvrent de
nouveaux champs du possible ; leur maitrise est essentielle dans la pratique et les indications.

Parallelement a la démarche diagnostique, la prise en charge thérapeutique s’adapte aux
nouveaux acquis, dans le cadre d’une approche pluri disciplinaire, avec comme constante un
soutien psychologique soutenu et sans faille.

A I’occasion de ces journées, une session ASTARTE permettra des échanges, que nous
espérons instructifs et trés certainement enrichissants, sur I’état de la sénologie, tant
diagnostique que de dépistage de masse organisé, dans plusieurs pays du pourtour
méditerranéen et d’ Afrique sub saharienne. Les expériences menées, réussites ou échecs, nous
permettront d’avoir des perspectives plus claires.

Nous souhaitons que ces journées répondent a vos attentes et que votre séjour sera plus
agréable et détendu.

Docteur Hamadi SELLAMI Professeur Radhi HAMZA



Le mot de la Présidente d’Astarté

Docteur Véronique Bouté
Présidente d’Astarté (Association Transméditerranéenne : Femme et Cancer du Sein)

« Je suis trés heureuse de vous accueillir les 22 et 23 septembre 2017, & Mahdia en Tunisie, a
I’occasion des 6émes Journées Transméditerranéennes sur la Santé du Sein autour du theme :
Cancers du sein : de leur représentation en imagerie a la prise en charge des patientes ».

L’Association Transméditerranéenne : Femme et Cancer du Sein « ASTARTE » a une
Vocation Humaniste et Médicale et contribue a I’Entraide Féminine en Matiere de Santé du
Sein avec les pays Méditerranéens et a I’accompagnement des Femmes.

Les réalités concernant les maladies du sein sur le pourtour méditerranéen avec ses aspects
épidémiologiques mais aussi culturels, religieux et économiques et politiques sont diverses.
Des Amis experts, des hommes et des femmes de différents horizons apporteront leur
éclairage sur ces questions. L’Association favorise I’Entraide en faveur de la cause féminine.
Elle rassemble et soutient les femmes dans leur lutte contre le cancer du sein. Elle privilégie
I’information sur le diagnostic précoce des maladies du sein, les traitements, le suivi
psychologique et social, la qualité de vie des femmes pendant et aprés la maladie.

Astarté appelle a une collaboration transméditerranéenne
plus large, synergique et non pas redondante. Cette
collaboration ne pourra que contribuer a réduire les I
inégalités préjudiciables aux FEMMES. Les valeurs de VENDREDI 22 & SAMEDI23
I’entraide et de la solidarité ainsi que nos choix d’une SEPTEMBRE 2017
présence responsable et du partage sont donc engagés. C’est = .
I’esprit Astarté.

Un programme qui alliera sciences et convivialité vous est
proposeé, vous permettant de faire le point sur les différentes
facettes en sénologie. Un programme d’actualités
scientifiques, axé sur la confrontation de points de vue
éthiques, sociales, diagnostiques et thérapeutiques pour une
prise en charge optimale des Maladies du Sein.

Je formule le vceu que cette réunion soit I’occasion de EH"EERS DU SEI"

travaux fructueux, qu’elle contribue au renforcement des A e bl )

liens au sein de notre réseau. Vous souhaite la bienvenue et
vous espére trés nombreux a partager ces intenses moments
Scientifiques et Culturels.

Avec toute I'amitié qui nous réunit. ;E‘*"Jmmmmm
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A la demande de la présidente une minute de silence est
observée a la mémoire du professeur Michel BLERY,
décédé le 31 décembre 2016 et du docteur Issam ABDELSALAM, décedé le 31 aolt
2017.
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Les intervenants et les modérateurs
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Pr Soumaya Rammeh Anatomopathologle — Tunls - Tunisle
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Compte rendu des Journées

PROGRAMME
VEMDREDI 22 SEPTEMERE 2017

Hétal Mahdla Palace Thalasao
MAHDIA - TUMISIE

[ 8n30 - 300 - ACCUEIL des participants

0300 Mat TinToguction du President des Joumaes © M. Sellam
03hD5 Présemation de 'Association Transmadiemaneéenne : famme et cancer du Sein (Astarte)

V. Boute

Sesglon 123010 - 10hal

Wiz au point sur les techniquses st Indications récentes an pathologls mammalrs
Moderabawrs - H.Cueslall, LAtHa, J. Sines, 2 Mnff, Ch.Ha'sa

05h10 Que pewt-on 3tendre de lmagens Momensionnalis du sein ¥ A Tardvon

05h30 L'echographis © apports des développements technologiques récents C. Balu-Masstno

05h50 Les Indications actwelies de MRM mammaire - Nindispensanle, le souhataoie, nutile
A Tarmvon

10h20 Discussion
10h4D - 11h10 Pauss-café

[ sesslon 2 - 11010 - 12n45

Prélévementz percutanés et anatomopathologle
Modératews - S Mezghanl, Kh Ben Romdhane, JSen Hassound, E.Daoud

1110 Prés¢vements percutanés © du ples simple 3w plus complexe | Naccachs

1130 Preldvements pErCUtanss - COmmant amelorsr le vecu des patientss & Ben Miizd
11h45 L anatoma-pathologle - Apport et altematives 5. Rammeh

13015 Discussion

La premiére matinée a été consacrée aux techniques d’imagerie en senologie en 2017, et
présenteée par deux francaises bien connues, les docteurs ANNE TARDIVON, radiologue a
I’institut CURIE a PARIS, et CATHERINE BALU -MAESTRO , radiologue au Centre

LACASSAGNE a NICE .
Puis aux prélevements et a leur analyse, confiés a A BEN MILED eta S RAMMEH .
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Dr A. Tardiven
et le Service de Radiologie
t‘ Institut Curie, Site Paris
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Dr A. Tardivon
et le Service de Radiologie

“:‘ Institut Curie, Site Paris

» A. TARDIVON a fait tout d’abord le point sur la Tomosynthese : trés attendue, cette
mise au point a permis de mettre en exergue les plus d’une part de la méthode, mais aussi
les précautions nécessaires face a une méthode qui ne remplace pas les autres et nécessite
encore quelques ajustements, tant de formation que de validation technique entre
constructeurs.

Indications Actuelles
de [TRM Mammaire:
IIndispensable
Le Souhaitable
LTnutile

Or4, Tardivon

etle Service dp Radiologie
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» C. BALU MAESTRO nous a fait faire e
un voyage dans le passé, trés interpellant e
pour les plus jeunes, pointant les DT
prouesses initiales de diagnostic avec des ‘
appareils aux performances désuetes.

i Cancersdu Sein: de leur représentation en
Imageriea la prise en charge des patientes

S

L’elastographie a été largement détaillée, -F:

insistant sur la nécessité de la maitrise de Prélévements percutanés du sein:
ces nouve”es teChniques en apport Apport et limites de I'Anatomie Pathologique
évident dans les seins denses, qui restent -

la difficulté du Dépistage Organisé.

» A. TARDIVON reprit la parole pour définir les indications de I’IRM, vaste sujet...
Définissant plusieurs situations différentes, les implants, les femmes a haut risque
mammaire, et les cancers, soit dans leur temps diagnostic, soit dans leur caractéristiques
pathologiques (lobulaires) soit dans le recherche de récidives dans le suivi . Entre
indispensables et souhaitables, il est une notion a connaitre : I’inutile , rappelant ainsi le
risque constant d’en faire trop ... le mieux s’averant bien souvent I’ennemi du bien.

Prélévements percutanés: du plus simple au

plus complexe
VI mes Journées Transméditerranéennes sur la Santé du Sein
22 & 23 Septembre 2017 Mahdia-Tunisie

Dr A.Ben Miled,Pr N.Mnif
de radiologie, Hopital Charles Nicolle, Tunisie
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Prélevements percutanés: comment

améliorer le vécu des patientes ?
VI ¢mes Journées Transméditerranéennes sur la Santé du Sein

Dr A.Ben Miled,,Pr N.Mnif
Service de radiologie, Hopital Charles Nicolle, Tunisie




Les prélévements sont devenus incontournables et représentent la pierre angulaire de toute
proposition thérapeutique en senologie. Encore faut-il qu’ils soient bien réalisés et bien
interprétés dans un tandem permanent radiologue anatomopathologiste.

» A. BEN MILED a su parfaitement redéfinir pour tous les indications des différents
gestes, leurs techniques et les difficultés. Et ce , en fonction des méthodes diagnostiques
de I’échographie a I’IRM en passant par la mammographie. Toutes ces explications trés
didactiques ont trouvé d’autant
plus de résonnance qu’elles furent

SUiVieS dsune deUXiéme partle &merﬂlﬂmﬁ&ﬂuaﬁr tﬂ;& -ﬁrf-ﬂopow-ronaiaﬁ&/aréaﬁmﬁen

T . . iconcqraph
dédiée & la part empathique du e, L
geste, autrement dit au vécu de la - =
patiente. Merei
Insistant sur la difficulté de pourvetre
I’information tant du geste a ttantian

réaliser que de ce qu’il sous-tend
comme réalité tumorale, I’orateur
a donné en toute simplicité et bon

sens des « trucs», rendant la

situation moins inconfortable pour le couple radiologue patiente, renvoyant a des notions
déja bien connues mais trop peu utilisées d’hypnose conversationnelle. La littérature est
riche sur la notion d’attente et son impact sur le vécu ultérieur, justifiant les formations
dans le cadre des enseignements du dépistage, a réaliser en équipe pluridisciplinaire, afin
de privilégier communication en cohérence.

» SO0 RAMMED ROMMANI, a son tour, parcouru toutes les situations du bénin au malin,
insistant sur la necessité d’un tandem communiquant afin d’optimiser les résultats et leur
cohérence. Cela nécessite des contrdles de qualité techniques au niveau du labo mais aussi
dans la précision des envois et des renseignements donnés par les radiologues qui ont
préleve.

S’il n’est plus concevable de traiter et d’opérer une patiente sans diagnostic préalable, il
est indispensable de comprendre la nécessité de rigueur tant dans les techniques que dans
les analyses des préléevements pour optimiser les propositions thérapeutiques.



VENDREDI APRES MIDI

Prise en charge chirurgicale des cancers du sein

Prise en charge chirurgicale des cancers du sein
Modérateurs : A.Tardivon, Kh.Rahal, B.Bouguerra, S.Mahjoub, M.Driss

14h00 Les in situ du sein: du dépistage a la prise en charge S.Alran
14h20 L'exploration axillaire: vers une désescalade ? S.Alran

14h40 L'oncoplastie pour cancer du sein: un défi pour le chirurgien D. Atallah

15h00 Quattend le chirurgien du radiologue pour une prise en charge conservatrice du cancer

mammaire ? A.Tardivon
15h20 Discussion
@ Qu'attend le Chirurgien
institutCurie du Qc@ologue
= pour une prise en charge

Les cancers in situ
du dépistage a la prise en
charge
Docteur Séverine Alran
; chku[gienne oncologue

64 journées transmeéditerranéennes sur la santé du sein
22- 23 septembre 2017, Mahdia, Tunisie

Conservatrice
d'un cancer du sein?

Dr A. Tardivon
et le Service de Radiologie
Institut Curie, Site Paris

e. institutCurie
v

ASTARTE

L’exploration axillaire, vers
une désescalade ?

Docteur Séverine Alran
Chirurgienne oncologue

6¢me journées transmeéditerranéennes sur la santé du sein
22- 23 septembre 2017, Mahdia, Tunisie
E i
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» Les carcinomes intra canalaires illustrent parfaitement le concept de I’équipe : un
chirurgien sans radiologue, pour évaluer au mieux les Iésions et leur étendue, les repérer
et un anatomopathologiste sans renseignements et radiographie de piéce ne peuvent
espérer prendre cette pathologie en charge de fagcon optimale. S. ALRAN a bien détaillé
au cours de son topo les étapes successives de la prise en charge d’une patiente du
diagnostic a la consultation post chirurgicale, avec toutes les exigences nécessaires.

» L’exploration axillaire et sa prise en charge ont évolué de fagon majeure en quelques
annees, et les attitudes sont parfois devenues hétérogenes entre indications de ganglion
sentinelle et curage. Apres avoir fait un rappel historique des grandes étapes, Séverine
ALRAN a détaillé les résultats des grands essais et leur conclusions et terme de
désescalade chirurgicale, parfois compensée par une escalade radiothérapique ultérieure.

» Toujours dans I’esprit d’une compléete complémentarité, A. TARDIVON a passé en revue
les incontournables du couple radiologue chirurgien dans la démarche de chirurgie
conservatrice, rendue de plus en plus difficile avec des lésions non palpables et parfois de
repere compliqué. Entre les micro- calcifications plus ou moins étendues, les atteintes
plurifocales voire bilatérales, et les évaluations des aires ganglionnaires, les bilans
radiologiques pré opératoires sont devenus des casse tétes, ce d’autant que la chirurgie
ambulatoire ne laisse que peu de marge en organisation. L’expertise d’une équipe habituée
a travailler ensemble et & communiquer semble le meilleur garant d’un geste adapte.

» Dans la continuité, D. ATALLAH a fourni une démonstration du défi que I’oncoplastie
permet au chirurgien. De nombreux cas cliniques ont illustré son propos.

Des enseignements dirigés se sont ensuite déroulés en fin d’aprés-midi, par petits groupes a
I’aide de cas cliniques illustrés, permettant un échange fructueux entre participants et experts.
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La matinée du samedi 23 septembre 2017

Prise en charge globale des patientes,
tant sur le plan pluri disciplinaire gu’onco-psychologique.

Session 1 : Vers une prise en charge globale multidisciplinaire des patientes

Modérateurs : M.Hachich, K.Néji, D.Abassi,H.Boussen,H. Raies, J.Daoud

09h00 Indications et prise en charge en Imagerie des cancers sous traitement néo-adjuvant
A.Tardivon, M.P. Sablin

09h20 Radiothérapie adjuvante des cancers du sein : quelles indications et quelles perspectives en
2017 ? L. Kochbati

09h40 Organisation d'une consultation pré-thérapeutique multidisciplinaire A.Lesur, V Bouté

10h00 Parcours patient - quelles Exigences en 2017 A Lesur, V. Bouté

10h20 Discussion

10h45 - 11h15 Pause café

Session 2 : Approche onco-psychologique et éthique du cancer du sein

Modérateurs : M. Cheour, A.Triki, B. Channoufi, T.Dhiab, S.Jerbi- Omezzine

11h15 Les enjeux de la communication medecin/malade en Oncologie © S. Masmoudi
11h45 Sexualité et cancer du sein: H. Khelif

12h05 Sénologie et ethique: A. Chebib

12h25 Discussion

institutCurie W
Prise en charge néoadjuvante va
. . : ! ORGANISATION d’une RCP
Indications B ‘é pré thérapeutique Sein ? ...

Dr Marie-Paule SABLIN
Institut Curie
Département d' Oncelogle Médicale ’

Unité d'investigation Clinique —

L g Institut
de Cancérologie
de Lorraine

Journées Transmediterranées — 23 Septembre 2017

12



Prise en charge pluridisciplinaire ...

» La prise en charge des cancers une fois diagnostiqués est I’ceuvre d’une équipe qui
pourra anticiper le déroulement chronologique des traitements, a I’heure ou clairement
on n’ opeére plus une boule mais on refléchit en trajectoire de soins. M. P. SABLIN ,
oncologue a I’Institut CURIE , a bien montré la progression des concepts au cours du
temps, qui ont fait de la CNA une nouvelle option thérapeutique , quand bien meme la
tumeur serait accessible a un traitement chirurgical premier. Ceci impose une grande
rigueur dans les bilans préthérapeutiques et dans le suivi au cours des séances de
chimiothérapie avec des evaluations précises. La radiothérapie a elle aussi progressé
et de nouvelles options se font jour en 2017. L. KOCHBATI a fait le point sur les
questions de desescalades, d’hypofrcationnement et d’irradiation partlelle.

» A. LESUR _a redefini le concept du PARCOURS de soins, transversal et suivant la

trajectoire de la patiente, ainsi que les exigences des RCP pré thérapeutiques dans
cette approche globale.

Parcours patiente: quelle
exigenceen 2017 ?

Véronique BOUTE Radi:ﬂo“ CAEN F—
( l I Y e Canceratagie
e Larvaine

» L’ approche onco psychologique repose avant tout sur la communication etablie
entre medecin et patient. S. MASMOUDI a exploré toutes les facettes de cette
difficile mise en ceuvre. Les
situations sont plurielles et la
formation sovent insuffisante
pour faire face avec efficacité et
empathie. De nombreuses pistes
ont éte envisagees lors de ce tres
instructif exposé. Hedi KHELIF
a ensuite evoqueé les
problématiques de la sexualité et
du cancer du sein, passant en
revue toutes les raisons pour
lesquelles la sexualité peut étre
malmenée dans le traitement d’un
cancer du sein.
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» A. CHEBIB a revisité pour nous I’éthique et ses grands principes sous l‘angle
senologique. La Sénologie a besoin d'éthique. La Sénologie n’est pas la reéalité cachée
mais elle cache elle-méme une réalité qui doit étre réalisée, dévoilée et interprétée en
respectant des principes éthiques: Bienfaisance ; Non- malfaisance ; Autonomie ; et
Justice. L’éthique n’est pas extérieure a la médecine, elle n’en est pas un supplément.
Elle ne peut en étre séparée sans que la médecine perde son sens : le souci d’autrui qui

fonde le soin.

Enjeux Ethiques en
Sénologie

(E'.'.'!."!.'!‘“""‘
Anas Alexis CHEBIB, MD PhD

Praticien Hospitalier
o jounntss TnsuipERRaings  Radiologiste des Hopitaux
SUR LA SANTE DU SEIN Centre Hospitalier Casur de Corméz
12- 23 SEPTEMBRE 2017, MANDIA-TUNISE 19012 Tulle- France
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Comr de Comitee

AGENDA ";\

=
* Introduction
* Aux Frontiéres de nos connaissances...
+ Sénologie: Questionnement Ethique sur

plusieurs Fronts...

« Conclusion...
La Sénologie a besoin
d'éthique...

» L’aprés midi fut consacré, aprés un trés emouvant hommage a Michel BLERY par A.
CHEBIB et R. HAMZA, en présence de sa fille, a la présentation de la charte de la
femme en méditerranée, par C. SEGURA et V. BOUTE, suivie de la passionnante
histoire du cancer du sein a travers le bassin méditerranéen et au cours des siécles par
M. DAHER, puis enfin a un exposé de Y. CONSTANTINIDES sur la notion
d’hypermodernité qui conduit I’humain a sa perte.

R.HAMZA
A.CHEBIB
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[ Session 3 : Astarté

Modérateurs : J. Stines, R. Hamza, A. Chebib, N. Mnif
14h30 Hommage a Michel Bléry : R.Hamza, A.Chebib
14h45 La charte de la femme en Méditerranée : V.Bouté, C. Segura
15h00 Histoire du cancer du sein en Méditerrannée : M.Daher
15h15 Hypermodernité : vers la dissolution de I'humain : Y.Constantinidés

15h45 Discussion

16h00 - 16h30 Pause - café

Les Journées se sont poursivies sur un état des lieux de la Sénologie dans les
différents pays des rives de la Méditerranée et de I’ Afrique Sub Saharienne.

Session 4 : Etat des lieux de la Sénologie dans différents pays des deux rives de la
Méditerranée et de I’Afrique Subsaharienne

16h30 Reprise des conférences
chaque intervenant dipose de 10 minutes de présentation
et 5 minutes de discussion

Modeérateurs : J.Stines, V.Bouté, D.Atallah, M.Boubrit

- Etat des lieux en France : J.Stines

- Etat des lieux en Gréce

- Etat des lieux au Liban : M.Ghossein, A.Mohanna
- Etat des lieux en Algérie : M.Boubrit

- Etat des lieux au Bénin : F.M.Dossou

- Etat des lieux en Maroc : A. Benider

- Etat des lieux en Tunisie : L.Kribi

- Etat des lieux au Togo : H.Amadoto, M.Akayi

Mot de cloture du Président des journées M.Sellami

Les 7émes JTSS auront lieu & Beyrouth au Liban les 18 et 29 septembre 2018

15



« A ta mort, tu n'emporteras que ce que tu as
donné de ton vivant ». Saadi Shirazi

Le Professeur Michel BLERY a I'Orient Eternel +
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